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Deine Wege in den Beruf im 
Pestalozzi Kinder- und Jugenddorf

  

Berufs-
vorbereitende 

Bildungs-
maßnahme (BvB)

Vorqualifi-
zierungsjahr 
Arbeit/Beruf 

(VAB)  

(Reha-) 
Ausbildung

Absolventen- 
management

In dem Bild siehst Du, wie Du Dich im Pestalozzi Kinderdorf auf den  
Beruf vorbereiten oder einen Beruf lernen kannst. Du kannst eins davon  
machen. Du kannst aber auch zwei oder drei Sachen hintereinander 
machen. Die Pfeile zeigen Dir das. Das Absolventenmanagement hilft Dir, 
nach der Ausbildung einen Arbeitsplatz zu finden.
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Das Vorqualifizierungsjahr Arbeit/Be-
ruf kannst Du besuchen, wenn Du jün-
ger als 18 Jahre bist, die Schulpflicht 
von neun Jahren erfüllt und keinen 
Ausbildungsplatz hast. 

Vorqualifzierungsjahr Arbeit/Beruf (VAB)

Mit Abschluss des VAB hast Du die  
Berufsschulpflicht erfüllt, falls Du an-
schließend keine Ausbildung beginnst. 

Unsere Unterrichtsfächer sind: Sport, 
Lebensweltbezogene Kompetenz, 
Sprach- und Rechenkompetenz, Com- 
puter und drei verschiedene Arbeits-
felder (Farbtechnik, Holztechnik, Haus- 
wirtschaft). Zusätzlich zum Stunden- 
plan bieten wir verschiedene  
Projekte an, wie z.B. Plastizieren und 
unsere Holzofenbrandwoche. 

Du machst zweimal eine Woche Prak-
tikum in einem Betrieb und hast ein-
mal pro Woche Praxistag. Du kannst 
das VAB mit oder ohne den Erwerb  
eines dem Hauptschulabschluss gleich-
wertigen Bildungsstandes erfolgreich  
abschließen. 

Möchtest Du diesen Abschluss erreichen, 
nimmst Du am normalen Unterricht und 
am Zusatzprogramm (Deutsch, Mathe- 
matik, Englisch II) teil. Zum Schuljah-
resende legst Du in den Fächern des 
Zusatzprogramms eine Prüfung ab.  
Für alle Schüler endet das VAB mit ei-
ner schriftlichen und einer praktischen 
Prüfung in einem der drei Arbeitsfelder.  

Jedes Jahr im Februar kannst Du Dich 
bei uns bewerben. Bitte schicke einen  
Lebenslauf und eine Kopie des letzten 
Halbjahreszeugnisses bzw. der Halb-
jahresinformation mit. Ab März laden 
wir Dich und Deine Eltern zu einem Vor-
stellungsgespräch ein.

Bei uns kannst Du herausfinden, wo  
deine Stärken sind und welcher Beruf  
zu Dir passt.
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Berufsvorbereitende 
Bildungsmaßnahme (BvB)

• �Du möchtest eine Ausbildung machen,  
weißt aber noch nicht, welcher Beruf 
zu Dir passt?

• �Du hast Deine Ausbildung abgebro-	
chen und willst Dich neu orientieren?

• �Du bist Dir nicht sicher, ob Dein 
Wunschberuf wirklich zu Dir passt? 

Dann bist Du bei uns genau richtig! 
Wir helfen Dir dabei herauszufinden, 
was Du gut kannst und welcher Beruf 
zu Dir passt. 

Bei der "BvB" wechseln sich Theorie und 
Praxis ab. Im praktischen Teil kannst Du 
bei uns verschiedene Berufe auspro-
bieren und kennenlernen. So findest Du 
heraus, wo Deine Stärken liegen und 
was Dir Spaß macht. Lerne ganz unter-
schiedliche Arbeitswelten kennen, z.B. 
den Garten- und Landschaftsbau, die 
Holzverarbeitung oder die Hauswirt-
schaft und entscheide dann, welcher 
Berufsweg der Richtige für Dich ist. 

Wir unterstützen Dich dabei, eine gute 
Lösung zu finden und gegebenenfalls 
fehlende Fähigkeiten und Kenntnisse 
zu erwerben. Im theoretischen Unter-
richt bereiten wir Dich auf den späte-
ren Berufsschulunterricht vor. In unse-
ren Arbeitsgruppen haben wir viel Spaß 
und arbeiten immer wieder an vielen, 
tollen Projekten. 

Hast du Deinen Wunschberuf gefunden,  
helfen wir bei der Suche nach dem pas-
senden Ausbildungsbetrieb und beglei-
ten Dich von der Bewerbung bis zum 
ersten Ausbildungstag.

Die "BvB" ist ein Angebot der Agentur 
für Arbeit und für Dich kostenlos. Du 
solltest unter 25 Jahren alt sein und 
die Schulpflicht von neun Jahren er-
füllt haben. In der Regel läuft die "BvB" 
über zwölf Monate. Wir starten immer 
im September. Ein späterer Eintritt ist 
auf Anfrage möglich.

Möchtest Du an der Berufsvorberei-
tenden Bildungsmaßnahme teilneh-
men, dann sprich mit Deinem:r Reha-
Berater:in der Agentur für Arbeit. Sie/
Er entscheidet dann über Deine Teil-
nahme. 

Wir freuen uns auf Dich!
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Deine (Reha-)Ausbildung – Deine Chance

Arbeit ist mehr, als nur Geld zu verdie-
nen. Sie kann Spaß machen, wenn Du 
das tust, was Du besonders gut kannst 
und darin immer besser wirst. Und es 
fühlt sich gut an, zu wissen, wofür man 
morgens aufsteht. 

In einer Ausbildung kannst Du her-
ausfinden, wo Deine Stärken sind und 
diese weiterentwickeln. Und mit einer 
abgeschlossenen Ausbildung hast Du 
einen wichtigen Schritt getan, denn mit 
dem Zeugnis in der Tasche findest Du 
leichter einen Job. 

Im Pestalozzi Kinderdorf kannst Du 
viele verschiedene handwerkliche und  
"grüne" Berufe lernen. Wir sind im 
Kinderdorf besonders gut darin, Dich 
auszubilden, gerade wenn Du nicht 
so leicht lernst oder einen Förderbe-
darf hast. Das nennt man „integrative 
Reha-Ausbildung“. Das kann eine re-
guläre duale Ausbildung sein oder eine 
Fachpraktikerausbildung, die ebenfalls 
mit einer offiziellen Prüfung abschließt. 

Übrigens: Mit einem guten Fachprak-
tikerabschluss kannst du in einer ver-
kürzten Ausbildung auch noch die Ge-
sellenprüfung erreichen. 

Während der Reha-Ausbildung sind 
neben Deinen Ausbilder:innen noch 
andere Menschen für Dich da, um Dich 
zu unterstützen. Gerne kannst Du auch 
erstmal ein Praktikum bei uns machen.

Wenn Du eine Ausbildung bei uns 
machen möchtest, muss das von der 
Agentur für Arbeit genehmigt werden, 
denn die übernimmt die Kosten. Vor-
aussetzung ist, dass Du einen Förder-
bedarf mitbringst. Daher wendest Du 
Dich am besten an den Rehaberater 
Deines Wohnsitzes bei der Agentur für 
Arbeit.

Jeder Mensch hat etwas, das er gut 
kann und jede:r  kann dazu lernen 
– egal, wie die Noten in der Schule 
waren. 
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Sozialdienst Beruf und  
Absolventenmanagement

Wenn Deine Ausbildung bei uns von 
der Bundesagentur für Arbeit (oder 
einem anderen Träger) gefördert 
wird, unterstützt Dich der Sozial-
dienst Beruf. 
Du hast eine:n Ansprechpartner:in, 
wenn Du Fragen oder Probleme an 
Deinem Ausbildungsplatz hast oder 
es sonst mal nicht so gut läuft. Du 
bekommst regelmäßig Nachhilfe und 
wir lernen mit Dir für Klassenarbei-
ten und Prüfungen, damit Du Deine 
Ausbildung gut schaffen kannst. Wir 
helfen Dir auch, Praktikumsplätze zu 
finden – damit kannst Du besser ein-
schätzen, wie Deine Arbeit nach der 
Prüfung aussehen kann. 

Wenn Du besondere Unterstützung 
brauchst, finden wir gemeinsam mit Dir 
heraus, was Dir helfen könnte, damit 
Du die Ausbildung erfolgreich schaffst. 

Unser Jobcoach hilft Dir dabei, nach 
Deiner Ausbildung eine Arbeitsstelle 
zu finden. Damit beginnen wir bereits 
im Abschlussjahr Deiner Ausbildung. 
Wir überlegen mit Dir gemeinsam, wo 
Du Dich bewerben kannst. Wir helfen 
Dir bei Deinen Bewerbungsunterla-
gen und üben mir Dir für die Bewer-
bungsgespräche. Wir unterstützen 
Dich auch in der Anfangszeit Deines 
neuen Jobs und helfen gerne bei Fra-
gen oder Problemen.
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Die Pestalozzi Küche kocht für 
die Kinder, Jugendlichen und 
Mitarbeiter:innen des Kinderdorfs. 
Außerdem werden Kindergärten und 
Schulen in der Umgebung beliefert. 

Täglich kochen wir ca. 850 Essen. Du 
lernst, mit frischem Gemüse, Obst und 
Fleisch aus den Pestalozzi Betrieben 
leckere und nahrhafte Gerichte zuzu-
bereiten. Für Feste im Kinderdorf oder 
auch außerhalb zaubern wir dekora-
tive kalte Platten oder kochen ganze 
Menüs. Sauberkeit und Hygiene in der  
Küche, das Eindecken der Tische und  
der Service im Speisesaal gehören 
ebenso zur Ausbildung.

Fachpraktiker:in Küche  
(Beikoch / Beiköchin)
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Bäcker:in   
oder Fachpraktiker:in Bäcker

In der Pestalozzi Bäckerei werden Brot, 
Brötchen, Kuchen und Gebäck voll-
ständig selbst gemacht. Du schiebst 
nicht nur fertige Teiglinge in den Ofen, 
sondern lernst alles vom Mahlen des 
Mehls über die Herstellung des Teigs, 
Formen der Backwaren und den Back-
vorgang selbst. 

Das dauert natürlich länger – manch-
mal muss man einen Teig, den man 
angerührt oder geknetet hat, bis zu 
24 Stunden ruhen lassen, bevor man 
ihn weiter verarbeiten kann. Da-
für schmeckt das Brot oder Brötchen  
nachher aber auch besonders gut, ist 
gesund und bleibt lange frisch. 

Verkauft werden unsere Produkte im 
Dorfladen direkt neben der Bäcke-
rei und an unseren Marktständen.  
Außerdem beliefern wir Bioläden und 
Restaurants in der Umgebung.
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In der Pestalozzi Gärtnerei lernst Du 
gemeinsam mit vielen anderen Aus-
zubildenden alles über den Anbau von  
Gemüse: Vorbereitung des Bodens, 
Säen, Pflege der Pflanzen,  Abwehr 
von Schädlingen, Ernte und Verkauf. 

Wir bauen im Freien und in mehreren  
Glashäusern bis zu 35 Sorten Salate  
und Gemüse und bis zu 60 Sorten 
Kräuter an. Verkauft wird die Ware 
im Laden, auf Wochenmärkten, aber 
auch an große Supermärkte wie  
Edeka. 

Die Gärtnerei ist mit einer Anbauflä-
che von fast 10 Hektar – das sind et-
was mehr als 14 Fußballfelder – sehr 
groß, also ist es wichtig, dass alle im 
Team zusammenarbeiten. Es macht 
aber auch richtig Spaß, wenn man 
sieht, was man gemeinsam schaffen 
kann.

Gärtner:in oder Fachpraktiker:in  
Gemüsebau
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Fachpraktiker:in  
Garten- und Landschaftsbau

Unsere Arbeit ist sehr abwechslungs-
reich und jeden Tag erwarten Dich 
neue Herausforderungen. 

Haben wir Dich neugierig gemacht? 
Dann freuen wir uns darauf, Dich  
kennenzulernen.

Magst Du handwerkliches Arbeiten 
an der frischen Luft? Dann bist Du bei 
uns im Garten- und Landschaftsbau 
des Pestalozzi Kinder- und Jugend-
dorfes genau richtig. 

Bei uns lernst Du alles, was Du über 
die Pflege und Gestaltung von Gärten  
wissen musst. Denn wusstest Du, dass 
ein:e Garten- und Landschafts- 
bauer:in nicht nur Rasen mäht,  
Bäume, Sträucher und Hecken schnei-
det? Nein, wir pflastern auch Wege 
oder Parkplätze, bauen Terrassen 
oder Teichanlagen, erstellen Treppen- 
anlagen, setzen Mauern oder gestal-
ten Spielplätze. Hierfür benötigen 
wir schweres Gerät, wie Bagger oder 
Rüttelplatte und verschiedenste Ma-
terialien z.B. Natursteine, Holz oder 
Beton. 
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Du lernst viel über Inhaltsstoffe,  
Bekömmlichkeit und Geschmack al-
ler  angebotenen Backwaren. So 
kannst Du Deine Kunden individuell 
beraten. Du sorgst für die appetitli-
che Präsentation der Waren und eine 
schöne Dekoration. Du bist für Ord-
nung und Hygiene im Verkaufsraum 
zuständig. Auch die Bedienung der  
Kasse gehört zu Deinen Aufgaben. 

Du hältst Dich überwiegend in den 
Verkaufsräumen auf, es gibt jedoch 
auch verschiedene Tätigkeiten in den  
Lagerräumen und im Büro. 

Wenn Du freundlich und kontakt- 
freudig bist und sorgfältig arbeitest, 
könnte dieser Beruf genau der richtige 
für Dich sein.

Fachverkäufer:in im Lebensmittelhandwerk  
oder Fachpraktiker:in Nahrungsmittelverkauf 
(Bäckerei)
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Gemeinsam mit anderen Azubis 
machst Du Deine Ausbildung im land-
wirtschaftlichen Betrieb Pestalozzi 
Erlenhof. Du arbeitest draußen in der 
Natur auf einer Fläche von 150 Hektar 
(das sind 1,5 Mio. Quadratmeter oder 
210 Fußballfelder!). 

Wir halten 150 Rinder und 50 Schwei-
ne. Du lernst den Umgang mit den Tie-
ren, wie Fütterung und Pflege. Für den 
Anbau von Brotgetreide, Futtergetrei-
de, Mais und Kartoffeln, bereitest Du 
den Boden vor und lernst alles über 
Aussaat, Pflanzenpflege und Ernte. 

Du mähst die Weiden für die Rinder, 
machst Heu und baust Zäune. Auch 
der Umgang mit technischen Anla-
gen und landwirtschaftlichen Ma-
schinen (z.B. Sämaschine, Pflug, Mäh-
maschine, Heuwender und Traktoren)  
gehört zur Ausbildung.

Landwirt:in  
oder Fachpraktiker:in Landwirt
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Wenn Du Freude daran hast, sauber 
zu arbeiten und mit Deinen Händen 
Schönes zu erschaffen, bist Du im Ma-
ler- und Lackiererhandwerk gut aufge-
hoben. 

Du bearbeitest alle Untergründe im 
Wohnbereich, wie Wände, Türen und 
Fenster. Die Oberflächen werden durch 
Abwaschen und Schleifen vorbereitet 
und anschließend gestrichen. So sind 
sie vor Sonne und Regen geschützt 
oder einfach wieder schön gestaltet.  
Neben Farbe arbeitest Du auch mit an-
deren Materialien wie Tapete und Putz 
oder baust neue Wände. 

Du lernst, mit Werkzeugen umzugehen, 
mit Leiter und Gerüst auch schwer zu-
gängliche Flächen sicher zu erreichen 
und besprichst mit dem Kunden die Ge-
staltung und den Ablauf der Arbeiten.

Maler:in und Lackierer:in  
oder Fachpraktiker:in Maler und Lackierer
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In der Pestalozzi Schreinerei arbeitet 
ein großes Team mit bis zu zwölf Aus-
zubildenden. Wir fertigen mit vielen 
verschiedenen Sorten Holz und Holz-
werkstoffen alle Arten von Möbeln wie 
Küchen-, Wohn- oder Schlafzimmer-
einrichtungen sowie Türen und Fußbö-
den – für das Kinderdorf ebenso wie für 
Kunden von außerhalb. 

Von der Planung und Kundenbera-
tung über die Herstellung bis hin zur 
Auslieferung des Möbelstücks lernst 
Du alle Arbeitsschritte kennen. Du 
kannst viel ausprobieren, um heraus-
zufinden, was Dir Spaß macht und  
was Du besonders gut kannst.  
Du lernst alles, was Du brauchst, um 
nachher als Tischler:in oder Fach- 
praktiker:in Holzverarbeitung einen 
Job zu finden. 

Tischler:in  
oder Fachpraktiker:in Holzverarbeitung
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Die Hauswirtschaft wäscht die Klei-
dung der Kinderdorffamilien und rei-
nigt Bettzeug, Koch- und Tischwäsche 
von Betrieben oder Privathaushalten 
der Umgebung. Du lernst viel über 
Waschen, Bügeln und Nähen. Bei der 
Reinigung der Gebäude im Kinder-
dorf übst Du, wie man verschiede-
ne Oberflächen am besten reinigt.  

Außerdem bewirten wir Gäste bei 
Veranstaltungen. Du lernst kochen,  
backen und wie man einen Tisch schön  
eindeckt. 
 
Im zweiten Lehrjahr kannst Du Dich  
zwischen den Schwerpunkten "Ver- 
pflegung und Service" oder "Personen- 
orientierte hauswirtschaftliche Versor- 
gung und Betreuung" entscheiden. 

Hauswirtschafter:in  
oder Fachpraktiker:in Hauswirtschaft 
Schwerpunkt  "Verpflegung und Service"



 Du kannst aber auch hilfebedürfti-
ge Personen in ihrem eigenen Umfeld 
bei sämtlichen Aufgaben im Alltag, 
wie zum Beispiel Wäschepflege oder 
Kochen unterstützen. Auch kleine Be-
schäftigungsangebote wie Spazieren-
gehen oder Vorlesen können hier dazu 
gehören.

Wenn Du also gerne nicht nur für, son-
dern auch mit Menschen arbeitest, 
bist Du in dieser Ausbildung genau 
richtig. 
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Hauswirtschafter:in  
oder Fachpraktiker:in Hauswirtschaft
Schwerpunkt  "Personenorientierte hauswirt- 
schaftliche Versorgung und Betreuung"

Hast Du Freude am Umgang mit 
Menschen? Du hast Geduld und ein 
gutes Gespür für die Begleitung von 
älteren Menschen und Kindern? Dann 
bist Du in unserer Hauswirtschaft im 
Schwerpunkt: "Personenorientierte 
hauswirtschaftliche Versorgung und 
Betreuung" genau richtig! 

Hier lernst Du ganz alltagsnah 
alle Tätigkeiten rund um das The-
ma Betreuung und Versorgung von 
Senior:innen und Kindern. Unser 
Hauswirtschafts-Team macht Dich 
fit und schult Dich für eine spätere 
Beschäftigung in Altenpflegeeinrich-
tungen, Krankenhäusern oder Kinder-
einrichtungen. Damit eröffnen sich Dir 
nach Abschluss der Ausbildung viele 
unterschiedliche Chancen auf dem 
Arbeitsmarkt: Zum Beispiel könntest 
Du im hauswirtschaftlichen Bereich 
eines Pflegeheimes oder einer Kinder-
tagesstätte arbeiten. 
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Platz für Notizen
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Im Pestalozzi Kinder- und Jugenddorf 

bieten wir Dir verschiedene  

Möglichkeiten, Deinen Weg in einen 

Ausbildungsberuf zu finden.

Jede und jeder wird mit seinen indivi-

duellen Stärken und Schwächen  

integriert. In neun Ausbildungsbetrie-

ben kannst Du handwerkliche und land-

wirtschaftliche Berufe erlernen oder 

Dich auf die Ausbildung vorbereiten.



 

Wer kann mir Fragen beantworten?

Wir beantworten Dir gerne alle Fragen 
zur Berufsvorbereitung und Berufsaus- 
bildung. Für das Vorqualifizierungsjahr  
Arbeit/Beruf (VAB) oder eine reguläre 
Ausbildung kannst Du Dich direkt bei 
uns bewerben. Die Berufsvorbereitende  
Bildungsmaßnahme (BvB) und die  

geförderte Ausbildung werden von der 
Agentur für Arbeit bezahlt. Wenn Du 
Dich dafür bewerben willst, wende Dich 
bitte an einen Reha-Berater der Agen-
tur für Arbeit.

Fragen und Bewerbung zum Vorqualifizierungsjahr Arbeit/Beruf (VAB) 
Thomas Hüve: t.hueve@pestalozzi-kinderdorf.de
T: 07771 8003 399 

Fragen zur Berufsvorbereitenden Bildungsmaßnahme (BvB) 
Katrin Schreiber-Kozak: k.schreiber-kozak@pestalozzi-kinderdorf.de
T: 01761 8003 117 

Fragen zur Fachpraktikerausbildung 
Stefanie Gasch: s.gasch@pestalozzi-kinderdorf.de 
T: 07771 8003 174 

Fragen zur regulären Ausbildung
Tim Worster: t.worster@pestalozzi-kinderdorf.de
T: 07771 8003 127

Übrigens:
Wir bieten auch 

verschiedene Wohn-
möglichkeiten 

an!

Pestalozzi Kinder- und Jugenddorf Wahlwies e.V.
Pestalozzi-Kinderdorf 1 · 78333 Stockach-Wahlwies

www.pestalozzi-kinderdorf.de

pestalozzikinderdorf


